
WIERSZ  „IDZIE MIKOŁAJ” 

 

Idzie Mikołaj – tup, tup, tup, 

paczki podrzuca – siup, siup, siup. 

Śmieje się głośno – ho, ho, ho, 

w okna zagląda – o, o, o. 

Saniami sunie – wiu, wiu, wiu, 

na dłonie chucha – hu, hu, hu. 

Idzie Mikołaj – tup, tup, tup, 

i do drzwi puka – puk, puk, puk. 

 

ZABAWA PALUSZKOWA  „DZWONY” 

 

Dzwoni wielki, duży dzwon: 

Bum...bum...bum... /ruszamy całą ręką (od ramienia) tak jak rusza się dzwon 

Dzwoni dzwon: 

Bim-bam...bim-bam...bim-bam... / ruszamy ręką (od łokcia) 

Dzwoni dzwonek 

Dzyń-dzyń...dzyń-dzyń...dzyń-dzyń... /ruszmy samą dłonią 

Dzwonią dzwoneczki: 

Dzyń-dzyliń...dzyń-dzyliń...dzyń-dzyliń... /ruszamy paluszkami 

 

 

 



 

 

 

 

 


