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Rozwdj umiejetnosci
motorycznych

Rozwdj umiejetnosci
Jjezykowych

Rozwdj umiejetnosci
samoobstugi

Rozwdj kompetencji
poznawczych i
sensorycznych

Ksztaltowanie i trening
koncentracji i uwagi

Rozwoj kreatywnosci
dzieci

* Usprawnianie motoryki
narzagdow mowy.
Zabawy paluszkowe:

» Zabawa paluszkowa
,Plynie rzeczka”;
 Zabawa paluszkowa
,,Burza”.

Piramidy, uktadanki,
rzucanie do celu, obrecze,
labirynty — rozwoj
zrgcznos$ci 1 koordynacji
ruchow, usprawnianie
pracy dtoni;

Radosne $wietowanie Dnia
Dziecka, pogadanka z
dzie¢mi o ich §wigcie;

* Stuchanie wierszyka:
,P1erwszy czerwca” oraz
wesotych, dziecigcych
piosenek z elementami
nasladowania;

* Dzien Taty Rozmowa z
dzie¢mi o ich ulubionych
zajeciach z tatg;

* Wprowadzenie stownictwa
zwigzanego z latem 1
wakacjami, zmianami
pogody- rozwdj mowy
biernej;

* Dzien oceanow-
przyblizenie dzieciom
zwierzat zyjacych w oceanie
» Zabawa matematyczna
»zybko do gniazdka”;

* ,Wszystkie dzieci nasze
sg”’- zwracanie uwagi na
dzieci z r6znych stron
Swiata, na ich wyglad, kolor
skdry czy ubior.

* Czytanie bajki ,,Murzynek
Bambo”

«Cwiczenia jezykowe-
mowimy glosno, cicho,
szeptem;

Ksztattowanie zyczliwych
postaw wobec innych.
witamy si¢ i zegnamy
stowami ,,dzien dobry” i,,do
widzenia” uzywamy stow:
»prosze, dzigkuje,
przeprasza’;

* Utrwalanie zasad
bezpieczenstwa oraz
pozytywnych zachowah w
grupie np. dzielenie si¢
zabawkami, cierpliwe
czekanie na swoja kolej,
chodzenie w parach

* Ksztaltowanie nawykow
higienicznych i
prozdrowotnych np. mycie
buzi i rgczek po spacerze,
korzystaniu z toalety oraz po
positku;

 Kontynuacja nauki
informowania o potrzebach
fizjologicznych;

* Doskonalenie nauki
samodzielnego positku oraz
utrwalanie odpowiedniej
postawy podczas jedzenia.
Postugiwanie tyzka 1 widelce;
* Doskonalenie czynnosci
samoobstugowych:
zdejmowanie i zakladanie
butdw oraz czesci garderoby

Budowanie z klockow o
ro6znej wielkosci,
cigzkosci, strukturze-
budowanie wiez,
mostéw, domkow,
garazy, pociagow;

* Budownictwo w
piasku- robienie babek z
uzyciem foremek,
przesiewanie oraz
przesypywanie piasku;

« ,,Ul6z tak samo,,-
zabawa dydaktyczna-
sktadanie obrazka z 4
nieregularnych czg¢sci;

» Zabawa

sensoryczna ,,Obrazki na
kaszy”;

 Zabawa konstrukcyjna
,»wysoka 1 niska wieza”-
utrwalanie poje¢ wysoki
i niski, dtugi i krotki;

* Ukfadanie puzzli; ¢

Cwiczenia oddechowe-
dmuchanie baniek oraz w
pidrka;

» Zabawa nasladowcza
,»Z1ob to co ja”’;

» Zabawa ¢wiczaca migs$nie
twarzy ,,Matpie minki”;

* ,,Do kota zapraszam... ,,
zabawa ruchowa;

« Cwiczenia oddechowe:
,Male 1 duze pidrek
podroze - doskonalenie
umieje¢tnosci prawidlowego
wdechu i wydechu,
wdychanie powietrza przez
nos i wydychanie ustami;

» Zabawa logopedyczna
,»Szum morza”.

Stuchanie piosenki
LJestesmy dzie¢mi”;

* Stuchanie piosenek i
wierszy o tematyce
morskiej;

,, Lody,, - przy uzyciu
wacikow kosmetycznych i
kolorowych farb;

* ,.Dzien Dziecka,,-
kolorowanie farbami
ilustracji chiopca 1
dziewczynki;

* ,Motylek z odbitych
stopek”;

+ ., Klawiatura pianina”-
naklejanie paskow papieru
zainspirowane
instrumentem powtarzanie
ustalonego rytmu;

* ,,Stoneczko”- wyklejanka;
* ,, Musujacy wulkan”;

* ,,M0j tata”- tworzymy
laurke;

* ,Ryby w oceanie”
wyklejanie ryb roznymi
fakturami.







