
 

 

 

 

INFORMACJA DLA RODZICÓW 

o zasadach udzielania dziecku pierwszej pomocy w żłobku 

 

W przypadku nagłego zachorowania, urazu, wypadku lub innego zdarzenia 
wymagającego natychmiastowej reakcji dziecku udzielana jest pierwsza pomoc 
przez przeszkolonego pracownika żłobka, odpowiednio do stanu dziecka i w 
zakresie posiadanych umiejętności. 

 Pierwsza pomoc jest podejmowana niezwłocznie, z uwzględnieniem 
bezpieczeństwa dziecka oraz pozostałych dzieci. 

 W sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia dziecka niezwłocznie wzywane są 
służby ratunkowe – numer 112 lub 999. 

 Rodzic lub opiekun prawny dziecka jest możliwie szybko informowany o 
zdarzeniu oraz o podjętych działaniach. 

 Do czasu przybycia rodzica lub służb ratunkowych dziecko pozostaje pod 
opieką personelu żłobka. 

 Personel korzysta z wyposażenia apteczki pierwszej pomocy oraz stosuje 
zasady wynikające z posiadanego przeszkolenia. 

 Opiekunowie, dyrektor żłobka, dyrektor zespołu żłobków oraz wolontariusze 
odbywają szkolenie z udzielania dziecku pierwszej pomocy co 2 lata. 

 Informacja o obowiązujących w żłobku standardach opieki jest udostępniona 
rodzicom w sposób przyjęty w placówce, w tym na stronie internetowej 
żłobka. 

 

Podstawa prawna: art. 19 ust. 2 oraz art. 18a ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad 
dziećmi w wieku do lat 3, w brzmieniu nadanym ustawą z dnia 31 lipca 2026 r. o zmianie ustawy o 
opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 oraz niektórych innych ustaw. 

 


